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DEEL 1 Koffiestop  -  De Hooge Heren, Herenweg 10 Hoogwoud

Uitgeest  -  Richt. Dorregeest  -  Akersloot  -  Alkmaar  -

Heerhugowaard  -  Richt. Schagen  -  Oude Niedorp  -  

Terdiek  -  Hoogwoud 44,5 km
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DEEL 2 - Lunch stop  -  Edwin Groen, Gedeputeerde Laanweg 43  - Andijk

Richt. De Weere  -  Sijbekarspel  -  Richt. Abbekerk  -  De Weere  -  Lambertschaag  - 

Abbekerk  -  Sijbekarspel  -  Benningbroek  -  Nibbixwoud  -  Midwoud  -  Oostwoud  - 

Onderdijk  -  Richt. Enkhuizen (dijkweg volgen t.m nr. 10) - Andijk
44,9 km
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DEEL 3 - Cornetto stop  -  Bouwbedrijf Piet vd Burg, Molendijk 7  -  Schermerhorn

Wervershoof  -  Richt. Onderdijk/Medemblik  -  Hauwert  -  Nibbixwoud  -  Wognum  - Bobbeldijk  -  

Berkhout  -  De Goorn  -  Ursem  -  Schermerhorn

36,4 km
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DEEL 4 - Fristi stop  -  Vosse Verhuur, Sluisbuurt 43  -  Uitgeest

Grootschermer  -  Noordeinde  -  Graft  -  De Rijp  -  Over het jagerspad  -  Oost-Graftdijk  - 

West-Graftdijk  -  Markenbinnen  -  Krommenie  -  Uitgeest

28,5 km


